
Gruppo Bastioni Bike 
Associazione Sportiva Dilettantistica 

 

Organizza 
 

 

 
	
  

	
  

Palmanova	
  (UD)	
  
31	
  luglio	
  –	
  1	
  agosto	
  2010	
  



IL	
  RITROVAMENTO	
  DI	
  QUESTO	
  VOLANTINO	
  	
  STAMPATO	
  IN	
  PROPRIO	
  
	
  IN	
  LUOGO	
  PUBBLICO	
  E’	
  DEL	
  TUTTO	
  OCCASIONALE	
  

	
  
	
  
Il	
   Gruppo	
   Bastioni	
   Bike	
   A.S.D.	
  
organizza	
   a	
   Palmanova	
   (UD)	
  	
  
domenica	
   1	
   agosto	
   2010	
   la	
   1^	
  
Edizione	
  della	
  12ore	
  dei	
  Bastioni.	
  
	
  
PERCORSO:	
  Giro	
  dalla	
   lunghezza	
  di	
  
5	
  km	
  ca.	
  
	
  
PARTECIPAZIONE:	
   Riservata	
   a	
  
squadre	
   	
   composte	
   da	
   un	
  minimo	
  
di	
  4	
  a	
  un	
  massimo	
  di	
  6	
  concorrenti	
  
e	
  a	
  singoli	
  regolarmente	
  tesserati	
  e	
  
non,	
  muniti	
  di	
  certificato	
  medico	
  in	
  
corso	
  di	
  validità.	
  
	
  
ISCRIZIONI:	
   In	
   loco	
  dalle	
  ore	
  18.00	
  
alle	
  ore	
  21.00.	
  
	
  
QUOTA	
   D’ISCRIZIONE:	
   €	
   25,00	
   a	
  
persona.	
   La	
   quota	
   comprende:	
  	
  
Riconoscimento,	
   colazione,	
   pasta	
  
party	
   negli	
   orari	
   previsti,	
   docce,	
  
lavaggio	
  bici,	
  ristoro	
  e	
  possibilità	
  di	
  
energia	
  elettrica	
  per	
  tutta	
  la	
  durata	
  
della	
  manifestazione.	
  
	
  
Pasta	
   party	
   serale	
   dalle	
   21.00	
   alle	
  
23.00	
  di	
  sabato	
  31	
  luglio	
  2010.	
  

	
  
Partenza	
  sabato	
  31	
  luglio	
  ore	
  24	
  
Arrivo	
  domenica	
  1	
  agosto	
  ore	
  12	
  
	
  
RISTORI:	
   no	
   stop	
   nell’arco	
   delle	
  
12	
  ore	
  della	
  manifestazione.	
  
	
  
I	
   premi	
   della	
   “12Ore	
   dei	
  
Bastioni”	
   verranno	
   assegnati	
   ai	
  
primi	
   tre	
   classificati	
   delle	
  
categorie:	
  
	
  

• squadra	
  maschile;	
  
• squadra	
  femminile;	
  
• singolo	
  maschile;	
  
• singolo	
  femminile;	
  

	
  
ed	
   al	
   primo	
   classificato	
   della	
  
categoria:	
  
	
  

• tandem	
  
	
  
IL	
   MODULO	
   D’ISCRIZIONE	
   E	
   IL	
  
REGOLAMENTO	
   INTEGRALE	
   SI	
  
PUO’	
   SCARICARE	
   SUL	
   SITO	
  
www.mountainbikeedintorni.com	
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